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Archetypen
Eine marchenhafte Reise zu sich selbst

Leitung: Wilma Fassmann

In jedem Menschen wirken unterschiedliche Krifte und bestimmen sein Handeln und Denken. Wir kénnen
den Zugang zu unseren inneren Motivationen z.B. {iber das Denken und logischen Erklarungen finden oder wir
entdecken unsere Gefiihle und spiiren unseren Korper.

Bei der Arbeit mit Archetypen wird versuchsweise eine Identifikation mit Figuren aus Mythen und Mérchen
(z.B. der wilde Mann, die wilde Frau, den Konig oder die Konigin, etc.) vorgenommen, die fiir eigene Anteile ste-
hen. So kdnnen diese Anteile besser kennen und schitzen gelernt werden; so kénnen auch Traume, verborgenen
Sehnsiichte, Angste und Befiirchtungen ins Bewusstsein gehoben werden.

Im Workshop soll dann - auch im Kontext von Mythen und Marchen - der Umgang mit diesen Anteilen im
geschiitzten Rahmen geiibt werden, manche Anteile kdnnen dabei testweise stirken ausgelebt, andere testweise
mehr zuriick gehalten werden.

Meditation, Bewegung und Musik wird diese Entdeckungsreise unterstiitzen und untermalen.

Ort und Datum

Das Programm des Workshops dauert am Samstag von 10.00 Uhr bis 19.00 Uhr, am Sonntag von 10.00 Uhr
bis 13.00 Uhr.

Die Veranstaltung wird in der Schiersteiner Strafe 26, 65187 Wiesbaden, stattfinden.

Institut fr Phdnopraxie | Dr. Christian Rabanus (Leitung) | www.phaenopraxie.de | info@phaenopraxie.de

Telefon: +49 611 5828138 | Fax: +49 611 5828139 | Mobil: +49 179 5219528



4 Archetypen | 2

Ubernachtungsméglichkeiten miissen in Eigenverantwortung organisiert werden. Die Seminarleitung ist da-
bei gerne behilflich und kann Empfehlungen und Hinweise zu méglichen Unterkiinften geben.
Im Jahr 2016 wird dieser Workshop an folgendem Termin angeboten:

23. Oktober 2016 bis 24. Oktober 2016

Kosten

Die Teilnahme kostet 200,00 €. Dieser Betrag beinhaltet die Kosten fiir Seminarleitung, die Nutzung der
Raumlichkeiten sowie Getranke und Snacks wihrend der Veranstaltung. Kosten fiir Mahlzeiten und Ubernach-

tung sind nicht in diesem Betrag enthalten.

Anmeldung

Eine verbindliche Anmeldung wird schriftlich, per E-Mail oder Fax unter Angabe des Veranstaltungsnamens
und des gewiinschten Termins erbeten an:

Institut fiir Phinopraxie | Schiersteiner Str. 26 | 65187 Wiesbaden
E-Mail: info@phaenopraxie.de oder wf@phaenopraxie.de
Fax: +49 611 5828139

Mit der Anmeldung wird eine Anzahlung von 50% der Teilnahmegebiihren fillig (die Zahlungsmodalititen
werden nach Eingang der Anmeldung mitgeteilt). Bei Riicktritt bis sieben Tage vor Veranstaltungsbeginn wird die
Anzahlung abziiglich einer Bearbeitungsgebiihr von 10,00 € zuriick erstattet. Bei spiterem Riicktritt kann die An-
zahlung nicht zuriick erstattet werden. Bei Absage der Veranstaltung wird die komplette Anzahlung zuriick erstat-

tet. Riickfragen zur Veranstaltung sind willkommen.
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